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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO  
 

Por la mañana, se prevé cielo despejado, con ambiente frío a fresco en la región, y muy frío en zonas 

altas. Por la tarde, cielo medio nublado a nublado, ambiente templado, con probabilidad de lluvias 

aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y el Estado de México. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 21 a 23 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto Internacional “Benito Juárez” de la 

Ciudad de México: 6 °C. 

• Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 
 

 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Este jueves después del mediodía se prevé 

ambiente cálido, cielo medio nublado y 

condiciones para lluvias ligeras en sur y poniente 

de la ciudad; vientos variables de 5 a 20 km/h con 

rachas de 35 km/h. La madrugada de mañana 

nuevamente se espera muy fría en partes altas 

del sur y poniente. 

Temperatura Máxima 21°C 

Temperatura Mínima 10°C  

Lluvia menor a 5 mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 24  

HORAS 

 
 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

MEDIA 
TEMPERATURAS MINIMA EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 

 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid 

Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura 

de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el 

nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este 

(simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro y este del Estado de Puebla 

y zona centro del Estado de Veracruz, para las primeras 12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 

hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las 

trayectorias continuarán sobre la zona centro del Estado de Veracruz y Golfo de México. Dichas 

trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 

cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 

                                                                                                      
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/avisos/aviso-especial-por-la-actividad-del-volcan-popocatepetl
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/
https://www.cenapred.unam.mx/reportesVolcanesMX/


SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 

SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

                                           
  
 
    
 
  
 
 

         

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO  
Fecha:22/01/2026  Emisión: 12:00 horas Semana Nº 03 Informe N°:  033 

 

 

 
Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php 
 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), 

autoriza la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite 

la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación, entre otros. 

 
Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 22 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
21 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
01 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el día 2025-01-22 08:56:31 (hora del centro) a 107 KM AL SUROESTE DE 

TONALA, CHIAPAS.  profundidad 16.1 km 

 

 

 
  

 
  

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 

 
 

 

 
  

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

MEDIA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

GOBIERNO DE 

MÉXICO 

GARANTIZA EL 

ABASTO 

NECESARIO PARA 

MANTENER LA 

ESTRATEGIA DE 

VACUNACIÓN 

CONTRA EL 

SARAMPIÓN 

 

 

Las vacunas están disponibles de manera gratuita en el IMSS, IMSS Bienestar, ISSSTE y 

demás instituciones públicas de salud sin importar la derechohabiencia 

 

En la conferencia matutina: “La mañanera del pueblo”, el secretario de Salud, David Kershenobich 

informó sobre la situación actual del brote de sarampión en el país y los avances en la estrategia 

nacional de vacunación. El secretario de Salud explicó que el país cuenta con vacunas suficientes 

para enfrentar el brote y continuar con la protección de la población durante los próximos años, ya 

que se dispone de 23 millones 529 mil dosis contra el sarampión. 

 

La estrategia contempla tres momentos clave:  

• La vacunación en la primera infancia, la aplicación de la segunda dosis y esquemas de 

recuperación para personas que no fueron vacunadas oportunamente 

• Los grupos prioritarios incluyen a niñas y niños de 12 y 18 meses, población rezagada 

de entre 2 y 9 años, personal de salud, personal educativo y jornaleros agrícolas, 

quienes por su movilidad presentan mayor riesgo de contagio. 

• Como medida extraordinaria, se decidió adelantar la aplicación de una dosis cero a 

niñas y niños de 6 a 11 meses de edad, con el fin de protegerlos durante el brote. 

https://www.gob.mx
/salud/prensa/008-

gobierno-de-mexico-
garantiza-el-abasto-

necesario-para-
mantener-la-
estrategia-de-

vacunacion-contra-
el-

sarampion?idiom=es  

BAJA 

 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

OFICIAL. 

SECRETARÍA DE 

SALUD CONFIRMA 

EL PRIMER CASO 

DE MPOX 

SUBCLADO IB EN 

MÉXICO; SE 

DETECTÓ EN UN 

EXTRANJERO 

 

Confirmado el primer caso de Mpox subclado Ib en México (Guerrero) en un extranjero. Aquí 

todos los detalles. 

 

La Secretaría de Salud informó sobre la detección del primer caso de mpox correspondiente al 

subclado Ib en territorio mexicano.  El hallazgo fue identificado en un ciudadano extranjero que se 

encontraba de visita en el municipio de Acapulco, Guerrero, lo que ha activado los protocolos de 

seguimiento en diversas entidades. El paciente fue identificado como un hombre de 50 años, de 

nacionalidad alemana y residente de la ciudad de Berlín, quien se desempeña como trabajador 

social.  De acuerdo con la cronología establecida por las autoridades sanitarias, el individuo inició 

su trayecto internacional el 8 de diciembre de 2025, viajando de Alemania a Estados Unidos, donde 

permaneció dos días antes de ingresar a México a través de una conexión de vuelos que incluyó 

Frankfurt, Denver y, finalmente, la Ciudad de México. La investigación epidemiológica detalla que 

el paciente comenzó a manifestar sintomatología el 12 de diciembre de 2025, presentando fiebre 

de 38.6 grados Celsius, dolor de cabeza intenso, escurrimiento nasal y diaforesis (sudoración 

profusa).  

https://www.telediar
io.mx/nacional/virus-
mpox-viruela-simica-

mexico-confirma-
primer-caso-en-el  

MEDIA 

 

AQUÍ REALIZAN 

PRUEBAS GRATIS 

DE VIH, HEPATITIS 

C Y SÍFILIS EN 

CDMX 

 

Con el fin de promover la salud sexual entre las y los habitantes de la CDMX, el Instituto de la 

Juventud ( INJUVE) está realizando pruebas gratis de VIH, Hepatitis C y Sífilis, sin previa cita 

ni mucho menos. 

 

Con el fin de proteger a las y los jóvenes de la ciudad de una Enefermedad de Transmisión Sexual 

(ETS) el Instituto de la Juventud de CDMX está realizando una campaña gratuita de prevención y 

detección de enfermedades como el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y la Sífilis. Las ETS 

han sido uno de los temas más preocupantes a nivel mundial y por ello se han llevado a cabo un 

sinfín de programas enfocados a su detección, prevención y educación. Es importante señalar que 

estos programas no tienen la intención de hacer ver el sexo como algo malo, al contrario, aluden a 

una vida sexual activa pero responsable. Las y los interesados en acudir a las pruebas de VIH y Sífilis 

en CDMX solo deben presentarse de martes a jueves en las instalaciones del Espacio Interactivo en 

Salud para jóvenes, ubicada en la Santísima 10, Centro Histórico de la Cdad. De México, Centro, 

Cuauhtemoc, 06000, Ciudad de México. 

https://www.dondeir
.com/ciudad/aqui-
realizan-pruebas-

gratis-de-vih-
hepatitis-c-y-sifilis-
en-cdmx/2026/01/  

BAJA 
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HORARIOS DE 

VACUNACIÓN 

CONTRA EL 

SARAMPIÓN EN 

CDMX; POBLACIÓN 

ACUDE A CENTROS 

DE SALUD 

 

 

Los casos de sarampión se han incrementado en la Ciudad de México, las autoridades de 

salud capitalinas reportan 83 contagios de 2025 a 2026, lo que ha motivado a la población a 

acudir a los centros de salud del IMSS Bienestar para recibir la vacuna triple viral, que 

protege contra sarampión, rubéola y parotiditis. 

 

La aplicación del biológico forma parte de las acciones preventivas ante el brote detectado en la 

capital del país. Los centros de salud del IMSS Bienestar en la Ciudad de México brindan atención 

para la aplicación de la vacuna en un horario de 08:30 horas a 20:00 horas.  Desde 2025, en la capital 

del país se han aplicado más de 700 mil dosis contra el sarampión, como parte de las estrategias 

de prevención para contener la enfermedad y proteger a la población. De acuerdo con personal 

médico, las reacciones posteriores a la inmunización suelen ser mínimas, entre ellas fiebre leve, 

dolor en el sitio de aplicación, inflamación o enrojecimiento en el brazo. En el caso de las mujeres 

en edad reproductiva, se informó que quienes reciben la vacuna pueden embarazarse después de 

tres meses de la aplicación de la dosis contra el sarampión. 

 

https://www.unotv.c
om/salud/pon-el-

hombro-poblacion-
acude-a-vacunacion-
contra-el-sarampion-

en-cdmx/  

BAJA 

 

PUEBLA 

REFORZARÁ 

VACUNACIÓN POR 

BROTE DE 

SARAMPIÓN, SE 

APLICARÁ LA 

DOSIS A 

SECTORES 

ESPECÍFICOS 

 

 

Puebla reforzará vacunación por brote de sarampión, enfermedad muy contagiosa que 

puede causar la muerte; erupción cutánea y tos son algunos de los síntomas. 

 

La Secretaría de Salud de Puebla reforzará la vacunación en los hospitales y clínicas luego del brote 

de sarampión detectado, además pidió usar cubrebocas en espacios públicos y cerrados, ya que el 

virus se transmite a través de gotitas respiratorias. El primer caso de sarampión se detectó en una 

joven de 30 años, derechohabiente del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) Ordinario. El 

contagio fue importado y aunque hasta el momento no hay transmisión comunitaria en el estado, 

otras entidades registran varios pacientes graves y fallecidos. El sarampión es viral y afecta 

principalmente a niñas, niños y personas que no cuentan con un esquema de vacunación 

completo, en el que se contempla la aplicación de la primera dosis a los 12 meses de edad y una 

segunda dosis cuatro semanas después. Sin embargo, cualquier persona menor de 49 años que no 

tenga un antecedente de esta vacuna o cuente con esquemas incompletos puede acudir a 

vacunarse. 
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La Secretaría de Salud federal ha reforzado su estrategia de contención frente al incremento 

de casos de sarampión registrados desde 2025. 

 

Con un saldo oficial de 6,800 casos confirmados y más de 2,000 en proceso de análisis, las 

autoridades han reiterado que la vacunación es la única vía efectiva para frenar la transmisión y 

evitar defunciones. Un dato revelador emitido por la dependencia subraya la importancia de la 

prevención: más del 90% de los casos confirmados corresponden a personas que no contaban con 

antecedentes de vacunación. Desde el inicio del brote, detectado originalmente en Chihuahua en 

febrero de 2025, el Gobierno de México ha desplegado una logística de salud sin precedentes que 

incluye: 

• Aplicación de 11.8 millones de dosis priorizando a la población infantil. 

• Cercos epidemiológicos de vacunación en 25 manzanas a la redonda de cada caso 

detectado. 

• Ampliación del esquema: Ahora se incluye a personas de hasta 49 años, con especial 

atención a jornaleros agrícolas. 

• Dosis «Cero»: Vacunación preventiva a menores de entre 6 y 12 meses en zonas con 

brotes activos. 

 

La estrategia mexicana no opera de forma aislada. La Secretaría de Salud mantiene una 

coordinación permanente con la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y utiliza el Sistema 

Nacional de Vigilancia Epidemiológica para el monitoreo de genotipos circulantes. El despliegue 

de Equipos de Respuesta Rápida continuará realizando visitas domiciliarias, mientras que la 

campaña de comunicación masiva busca sensibilizar a padres y cuidadores sobre la seguridad y 

efectividad de la vacuna para proteger el futuro de las infancias en México. 
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Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php 
 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), 

autoriza la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite 

la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación, entre otros. 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
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